
時間 
活動內容 

星期一 ～ 星期五 

08:10-08:30 幼兒入園、問安、畫到、圖畫日記 

08:30-09:10 大家來運動 

09:10-09:40 點心 

09:40-11:30 主題課程及學習區活動（團體、分組、班級學習區） 

11:30-13:00 午餐、潔牙、散步、床邊故事 

13:00-14:30 午休時間 

14:30-15:00 午休起床、內務/服裝整理、戶外活動 

15:00-15:30 點心 

15:30-16:20 班級學習區 

16:20-16:30 回顧分享、收拾整理、放學 

16:30-17:30 等候家長接回 

 


